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Alla barn och unga ska ha moéjlighet
att vara sig sjalva

Stiftelsen bildades i samband med
Prinsparets brollop i juni 2015.

Stiftelsens verksamhetsomraden
grundar sig pa Prinsparets personliga
engagemang, vilket ar ett av
Stiftelsens vardeord tillsammans med
samlande kraft, nytankande och
kunskapsspridning.




Kvalitetsgranskning av Lajka

Sandra Wissting, RISE
2022



RISE ar Sveriges forskningsinstitut och
innovationspartner. | internationell samverkan med
foretag, akademi och offentlig sektor bidrar vi till
ett konkurrenskraftigt naringsliv och ett hallbart
samhalle. Vara 3 000 medarbetare driver och
stodjer alla typer av innovationsprocesser. RISE ar
ett oberoende, statligt forskningsinstitut som
erbjuder unik expertis och ett 130-tal test- och
demonstrationsmiljoer for framtidssakra
teknologier, produkter och tjanster.

Livslangt larande har en avgoérande betydelse for
Sveriges formaga till utveckling. Darfér arbetar vi
pa RISE Livslangt Larande med att starka skolans
formaga till fornyelse. Genom partnerskap och
samarbeten utforskar vi majligheter, samt
utvecklar och delar I6sningar, metoder och
kunskap.




Syfte och bakgrund

Denna presentation sammanfattar resultatet av det arbete som utférts av RISE pa uppdrag av
Prinsparets stiftelse under 2022 i syfte att kvalitetssdkra Lajka.

Fragestallningar som kvalitetssakringen sokt svar pa:

1. Moter Lajka det behov den adresserar?

2. Ger Lajka malgruppen ratt verktyg for att kdnna sig trygg pa natet?

3.  Hur forhaller sig Lajka till skolans styrdokument, barnkonventionen och de
globala malen?

Tryggare

lajka.prinsparetsstiftelse.se natva rdaq
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1. Planeringsworkshop

Identifiering av Nuldge och Onskat Idge. RISE och PPS arbetade tillsammans med
kvalitetssakringens ambition och genomforande: vad som skulle utforskas, samt hur arbetet
pa basta satt skulle genomforas.

2. Utforskande workshop, del 1
Deltagare i workshopen var personer i roller som &r nara barn och ungdomar i deras
(nat)vardag.

3. Utforskande workshop, del 2
Deltagare i workshopen var personer i beslutsfattande roller eller personer med sarskild
expertis inom omradet barns och ungas valmaende.



Deltagare, workshop 1

Malin Hagstrém, Samordnare for ungas
psykiska halsa, Norrtdlje kommun

Maja Sjégren, Elevernas riksforbund
Ulrica Colliander, Rektor Tullgardsskolan
Magnus Blixt, Haldor m.m.

Maria Lundin, Forskolerektor Upplands-Bro
kommun

Ulrica Elisson Grane, Larare Leksands
kommun

Kicki Wahlstrém, Skandia idéer for livet
Essi Alho, Prinsparets stiftelse

Kim Waller, Prinsparets stiftelse

Deltagare, workshop 2

H.K.H. Prinsessan Sofia

Elias Fjellander, Sveriges barn- och
ungdomsorganisationer

Jonatan Lamy, Sveriges elevkarer
Lars Thornberg, Skolinspektionen
Sofia Berne, Goteborgs universitet
Elisabeth Dahlin, Barnombudsmannen
Gustav Fridolin, Folkhdgskolldrare, f.d. utb.minister
Caroline Engvall, forfattare

Andreas Skog, Region Vasterbotten
Siri Helle, psykolog, forfattare

Kicki Wahlstrém, Skandia Idéer for livet
Vidar Ekman, Elevernas riksforbund
Embla Persson, Sveriges elevkarer
Essi Alho, Prinsparets stiftelse

Kim Waller, Prinsparets stiftelse



Fragestallningar

1. Moter Lajka det behov den adresserar?

2. Ger Lajka malgruppen ratt verktyg for att kanna sig trygg pa natet?

3. Hur forhaller sig Lajka till skolans styrdokument, barnkonventionen och de globala
malen?

GODHALSA OCH GOD 5 JAMSTALLDHET 10 MINSKAD 16 FREDLIGA OCH INKLU-
VALBEFINNANDE UTBILDNING OJAMLIKHET DERANDE SAMHALLEN
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. . : Svar: ya
Fraga 1: “Moter Lajka det behov den adresserar?”

Behovsfortydligande

Omraden som behdver adresseras kan samlas kring:

=+ \VVuxnas okunskap och franvaro pd nétet

= Barns och ungas okunskap om hur nétet fungerar

=+ Exkludering och utanférskap

=+ Ndtet som en dimension av livet (inte en avskild arena)




Rekommenderade atgarder gallande fraga 1

Behovet adresseras val av Lajka i dess nuvarande form.

Om utveckling av innehall och form anda gors, sa rekommenderas att
utga ifran behovsbilden som denna kvalitetsgranskning lyfter fram.

Behovet ar i hog utstrackning preventivt. Kunskap om ungas natvardag

saknas ofta. For att framja barns och ungas majligheter till en positiv

natvardag behovs ett 1angsiktigt, systematiskt arbete.

Har kan Lajka stotta med ett innehall som syftar till att starka N .
kompetensen hos skolans personal. V % ‘:



Fraga 2: “Ger Lajka malgruppen rétt verktyg for att SVé?r: JA
kdnna sig trygg pa natet?”

De verktyg som idag finns pa Lajka ar tillrackligt bra.

Lajkas innehall spanner 6ver en bred palett, men ndgra dnskemal om justeringar och
kompletteringar har framkommit, bl.a. gallande de tillagg och uppdateringar till [aro- och
kursplaner som gjordes 2022.

L A


https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/aktuella-forandringar-pa-grundskoleniva/andrade-laroplaner-och-kursplaner-hosten-2022
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/aktuella-forandringar-pa-grundskoleniva/andrade-laroplaner-och-kursplaner-hosten-2022

Rekommenderade atgarder gallande fraga 2

De verktyg som idag finns pa Lajka ar tillrackligt bra.

Om utveckling av innehall och form anda gors, sa rekommenderas
dessa fokusomraden:

» Kompetensutvecklande/kunskapshdjande innehall riktat till

pedagoger.

» Ta fram ett arshjul med rekommenderat innehall i syfte att stotta

skolor i det systematiska, preventiva arbetet.

» Implementera hog uppdateringstakt pa innehall i syfte att halla

Lajka relevant och aktuellt i ett snabbrorligt omrade.

» Utveckla innehall som kopplar till nya tilldagg och uppdateringar till %
laro- och kursplaner, bl.a. sexualitet, samtycke och relationer. ‘
> Strukturera ovningar utifrdan temaomraden istallet for alder.


https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/aktuella-forandringar-pa-grundskoleniva/andrade-laroplaner-och-kursplaner-hosten-2022
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/aktuella-forandringar-pa-grundskoleniva/andrade-laroplaner-och-kursplaner-hosten-2022

Fraga 3: “Hur forhaller sig Lajka till skolans styrdokument, Svar; VAL
barnkonventionen och de globala malen?

Lajka forhaller sig val till skolans styrdokument, barnkonventionen och de globala
malen.

“Lajka utgdr alltid ifran ett barnréttsperspektiv samt utgar ifrdn de Globala mdlen’.
Kvalitetssakringen har inte funnit ndgot som talar daremot, utan ser att det material som
finns pa Lajka tar avstamp i de globala malen och har barns och ungas basta for 6gonen.

GODHALSA OCH GOD 5 JAMSTALLDHET 10 MINSKAD 16 FREDLIGA OCH INKLU-
VALBEFINNANDE UTBILDNING OJAMLIKHET DERANDE SAMHALLEN
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Rekommenderade atgarder gallande fraga 3

Lajka forhaller sig val till skolans styrdokument, barnkonventionen och de globala malen.

Om utveckling av innehdll och form anda gors, sé rekommenderas dessa
fokusomraden:

» De globala malen ar formulerade i en tydligt forebyggande riktning, sa aven ur den
aspekten skulle Lajka 6ka sin nyttohemtagning genom att 6ka sitt fokus pa preventivt
arbete.

»Utveckla innehall som kopplar till nya tillagg och uppdateringar till laro- och
kursplaner, bl.a. sexualitet, samtycke och relationer. Detta skulle tydligt knyta an till de
globala malen, framforallt malet om jamstalldhet (5).

-+ Metatagga 6vningar och innehall pa Lajka med vilket av de globala ‘V % oa
malen som adresseras, samt vilka delar av laro- och kursplaner eller . "‘
annat styrande dokument som ar aktuellt och relevant vid anvandande

av det specifika materialet. !‘



https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/aktuella-forandringar-pa-grundskoleniva/andrade-laroplaner-och-kursplaner-hosten-2022
https://www.skolverket.se/undervisning/grundskolan/aktuella-forandringar-pa-grundskoleniva/andrade-laroplaner-och-kursplaner-hosten-2022
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Vad kan man gdra for kul utanfor nétet? Missar du sant
Har du vaxt upp med att dina foréldrar fotograferar

Vi arbetar med LAJKA for en schysst nétvardag.
l st du egentligen vill gdra for att du fastnar med mobilen?
Anta utmaningen! dig i tid och otid? Du har rétt att séga nej!

Barn gor som vuxna gér, hur bra forebild ar du? Det, och
mycket mer diskuteras pa lajka.se
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