Lista med HBTQI+ relaterade begrepp TILL Hopp

Asexuell (ace): Nar nagon inte kanner sexuell attraktion till andra personer.
En person kan fortfarande ha nara relationer och bli kar.

Agender: Nar nagon inte identifierar sig med nagot kon alls.

Allierad: En person som inte sjalv ar HBTQIl+ men som stottar
HBTQI+ -personers rattigheter och hjalper till i kampen mot diskriminering.

Bisexuell (bi): Nar nagon kan bli kar i eller attraherad av bade tjejer och Killar.

Cisperson: En person vars konsidentitet stammer éverens med det kén hen
blev tilldelad vid fédseln. Motsatsen till trans.

Cisnorm: Antagandet att alla ar cispersoner och att det ar det "normala".
Deadnaming/dédnamna: Att anvanda en transpersons gamla namn efter att
de har bytt namn fér att battre matcha sin konsidentitet. Det ar nagot som

ska undvikas da det tydligt signalerar att konsidentiteten inte respekteras.

Drag: Nar nagon Klar upp sig och upptrader oftast som ett annat kon, ofta for
att underhalla. Drag queens och drag kings ar vanliga exempel.

Homosexuell: Nar nagon blir kar i och/eller attraherad av personer av samma
kon. Kallas ocksa gay.

HBTQI+: Forkortning for Homosexuella, Bisexuella, Transpersoner, Queera
och Intersexuella. Ett paraplybegrepp for olika sexuella laggningar och
konsidentiteter. Plus star for manga andra i communityt som inte omfattas av
tidigare begrepp.

Hen: ar ett kdnsneutralt pronomen som anvands istallet for "han" eller "hon".

Heteronorm: Antagandet att alla ar heterosexuella och att det ar det
"normala”.

Ickebinar: En person som inte identifierar sig som tjej eller kille. En person kan
vara nagot mitt emellan, bade och eller nagot helt annat.

Kalla: RESL
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Intersex: Intersex betyder att en person féds med kroppsliga egenskaper, som
kromosomer eller kbnsorgan, som inte helt passar in i de vanliga definitionerna
av manligt eller kvinnligt.

Komma ut: Nar nagon berattar for andra om sin sexuella laggning eller
konsidentitet. Det kan vara en stor grej och kraver ofta mod. Nagra tycker inte
alls att det ar en stor grej, men respekt kravs oavsett. Viktigt att tanka pa ar att
komma ut inte ar nagot som sker bara en gang utan kan kravas i olika
sammanhang.

Koénsidentitet: Hur en person sjalv upplever och kanner sitt kon, oavsett vad
andra sager eller vad som star i ens pass.

Konsuttryck: Hur en person visar sitt kon genom klader, frisyr, beteende, osv.
Det behover inte stamma 6verens med konsidentiteten.

Pansexuell (pan): Nar nagon kan bli kar i eller attraherad av nagon oavsett
deras koén eller kénsidentitet.

Pride: HBTQI+ -rorelsens mest synliga del, dar HBTQI+ -personer firar sin
identitet och kampar for sina rattigheter med till exempel parader. Forsta
paraden var i Orebro 1971 d& en tiotal personer deltog.

Pronomen: Ord vi anvander istallet for namn, som "han", "hon", "hen" eller "de".
Viktigt att anvanda ratt pronomen for att visa respekt for nagons identitet.

Queer: Ett brett begrepp som kan betyda olika saker for olika personer, men
oftast anvands for att beskriva ndgon som ifragasatter normer kring kon,
sexualitet, cis -, och heteronormativitet.

Regnbagsflagga: Symbolen for HBTQI+ -gemenskapen, med fargerna rod,
orange, gul, gron, bla och lila. Varje farg har en egen betydelse. Finns fler flaggor
som representerar egna identiteter och sexualiteter som tex Transflaggan och
Lesbiska flaggan.

Sexuell laggning: Vem en person blir kar i eller attraherad av. Exempel ar
homosexuell, bisexuell och heterosexuell.

Transperson (trans): Nar ens konsidentitet eller kdnsuttryck inte stammer
overens med det kdn som tilldelades vid fédseln.

Kalla: RFSL
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Svensk HBTQI+ Historia TILL HoPP

1944: Avkriminalisering: Det blev lagligt att ha sexuella relationer med nagon av samma
kon i Sverige. Homosexuella personer kunde inte langre straffas for att ha relationer. Det
slutade vara olagligt men ansags vara en psykisk sjukdom i stallet.

1972: Synliggdérande av transpersoner: En lag som goér det moéjligt att &ndra juridiskt kén
inférs.

1979: Inte en sjukdom langre: Homosexualitet slutade att klassas som en sjukdom. Det
hjalpte till att minska fordomar och diskriminering. Detta var tack vare ett 30-tal
homosexuella aktivister som samlades utanfér Socialstyrelsens huvudkontor i Stockholm i
en aktion som kom att kallas "Socialstyrelsens ockupation"

1995: Registrerat partnerskap: Samkoénade par kunde registrera sitt partnerskap och fa
nastan samma rattigheter som gifta par (med vissa undantag, som ratten att vara
foraldrar tillsammans)..

1999: Skydd mot diskriminering: Det kom lagar som skyddade homosexuella och
bisexuella fran att bli diskriminerade, till exempel pa jobbet. (SFS 1999:133)

2003: Adoption: Samkdénade par fick ratt att adoptera barn. | de allra flesta fall handlade
det om att adoptera ett barn som den andra parten i en relation redan var féralder till.

2005: Insemination for kvinnliga samk&nade par blev lagligt i Sverige efter &ndringar i
lagen om assisterad befruktning.

2009: Kdnsneutralt aktenskap: Aktenskapsbalken andrades s& att samkdénade par
kunde gifta sig pa samma satt som olikkénade par.

2009: Skydd for transpersoner: Diskrimineringslagen med fler diskrimineringsgrunder
trader i kraft. Nu skyddas ocksa manniskor med kénséverskridande identitet och uttryck
mot diskriminering.

2013: Tvangssteriliseringarna av personer som Vvill &ndra juridiskt kén upphoérde, forst
genom ett domstolsbeslut, sedan genom en lagandring. _

2016: Ekonomisk kompensation foér évergrepp Regeringen bestamde sig for att betala ut
ett skadestand till transpersoner som hade blivit tvangssteriliserade. Detta skedde
genom en tillfallig lag som gallde mellan 2018 och 2020.

Nutid: Fortsatt arbete: HBTQI+ -rérelsen jobbar fortfarande for att férbattra rattigheterna
fér HBTQI+ -personer och minska diskriminering. Det finns fortfarande utmaningar.

Kalla: RESL
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