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ATT LEVA MED BILDER PÅ NÄTET

1   SÅ SNABBT SPRIDS BILDEN 
Prata om: 

• Hur snabbt kan en bild spridas med hjälp av en tidning? 

• Vad händer imorgon när det kommer en ny tidning och denna läggs till 
återvinningen?

• Hur sprids en bild på nätet, till exempel via sociala medier? 

• Om det är en bild man tycker om kanske man vill att den ska få spridning, men hur 
känns det med en bild man inte tycker om?  

2   SÅ LÄNGE FINNS  BILDEN KVAR PÅ INTERNET  
Prata om: 

• Hur kommer det sig att människor gärna delar och visar sina egna bilder på nätet 
tror ni? 

• Kan ni komma på någon typ av bilder som man absolut inte ska lägga ut på nätet?

• Det finns regler för var man inte får fota, till exempel i skolan, i badhus, på träningen, 
i biografer, gallerior och sjukhus. Varför finns dessa regler och tycker ni att det borde 
finnas fler förbud mot att fota? Förklara.  

3   RISKABELT ATT SPRIDA BILDER OCH FILMER MED  
 NAKET INNEHÅLL 
Prata om:

• Polisen tycker att föräldrar ska prata med sina barn om riskerna med att sprida 
bilder och filmer på sociala medier. Hur vanligt tror ni att det är att föräldrar pratar 
med sina barn om risker på nätet?



• Bilder och filmer sprids utan kontroll på nätet och de kan lätt hamna fel och spridas. 
Vilka konsekvenser kan det få?

• Polisen har märkt en ökning av bilder och filmer med mer eller mindre avklädda barn. 
Varför tror ni att personer går med på att klä av sig på bilder?

• Vad tror du kan hända om en kompis har känsliga bilder på dig och ni sedan blir 
osams?


